
Grille de cours – Bac 1 
 

 

Activité(s) de l’Unité d’enseignement Crédits Heures Quadri 

Education aux médias 1 14 1 

Bureautique 1 10 1 

Droit 2 24 1 

Sociologie 2 24 1 

Psychologie générale 2 36 1 

Approche psychologique de la personne en situation de handicap 2 24 1 

Education pour la santé 2 24 1 

Initiation à la sécurité et à l’entretien du matériel 1 12 1 

Natation 1 12 1 

Ed. phys. et sport. : techn. d’anim. de jeux sportifs et pré-sportifs (y c. manutention) 1 24 1 

Education musicale (partim 1) 1 24 1 

Education plastique (partim 1) 1 24 1 

Expression verbale et gestuelle (partim 1) 1 24 1 

Expression écrite (partim 1) 1 12 1 

Fond. de l’acc. et analyse psycho-éducative des prat. prof. 8 84 1 + 2 

Maîtrise de la langue écrite 2 36 1 + 2 

Philosophie 1 12 2 

Approche institutionnelle : cadre institutionnel 1 12 2 

Organisation et gestion des établissements et des services [A] 2 24 2 

Psychologie du développement de l’enfant 2 36 2 

Educ. physique et sportive : pratique sportive 1 12 2 

Psychomotricité 2 24 2 

Education musicale (partim 2) 1 12 2 

Education plastique (partim 2) 1 12 2 

Expression verbale et gestuelle (partim 2) 1 12 2 

Expression écrite (partim 2) 1 24 2 

Stage (y compris GAP) 18 140 (+4) 2 

 

  



Grille de cours – Bac 2 
 

Activité(s) de l’Unité d’enseignement Crédits Heures Quadri 

Séminaire de Réflexion 2 35 1+2 

Préparation et analyse psycho-éducative des pratiques professionnelles 2 26 1+2 

Déontologie 1 14 1 

Psychologie du développement de l’adolescent, de l’adulte et de la personne âgée 2 20 1 

Approche psychologique de la personne en situation de handicap 3 50 1+2 

Relation d’aide 2 26 1+2 

Education physique et sportive 2 28 1+2 

Psychomotricité 2 28 1+2 

Education musicale 2 24 1+2 

Education plastique 2 24 1+2 

Approche socio-culturelle 2 24 1+2 

Stage (y compris GAP) 19 200 (+4) 1+2 

Expression écrite et orale 3 36 1+2 

Philosophie 1 14 2 

Organisation et gestion des établissements et des services 2 24 2 

Droit [A] 1 14 1 

Education aux médias 1 14 1 

Education aux TICs 1 14 2 

Psychologie sociale 2 20 2 

Thématiques psychosociales 2 20 2 

Initiation à la sécurité et à l’entretien du matériel 1 14 2 

Education pour la santé 3 36 1+2 

Projet « Mémoire et Citoyenneté » 2 35 2 

 
  



Grille de cours – Bac 3 
 
 

Activité(s) de l’Unité d’enseignement Crédits Heures Quadri 

Philosophie 1 14 1 

Valeurs éducatives 1 14 1+2 

Droit [A] 1 14 1 

Législation [A] 1 14 1 

Education aux médias et aux TICs 1 14 1 

Secourisme et ergonomie 2 22 1 

Education physique et sportive 2 26 1 

Psychomotricité 2 26 1 

Education musicale 1 14 1 

Education plastique 1 14 1 

Dynamique de groupe et d’équipe 2 24 1+2 

Expression écrite et orale 2 24 1 

Questions spéciales de psychologie 2 36 1+2 

Psychopathologie 3 48 1+2 

Semaine Thématique 2 35 1 

Pratique professionnelle (Stage + Préparation et analyse psycho-éducative des pratiques 
professionnelles + SDPE) 

20 
400 (+ 

17) 
1+2 

TFE (TFE + EEO + Module TFE) 16 (12 + 4) 1+2 

 
 
 

 


