
 

Programme des activités sportives régulières 
Haute Ecole Charlemagne 2018-2019 

Administrateur ASEUS pour la HeCh: quentin.forthomme@hech.be 
Coordinateur des activités le soir: martindelhez5@gmail.com 

Coordonnées des moniteurs: 
Futsal :francois.panarisi@icloud.com

Gym : antoine.sorce8897@gmail.com

Gym filles: justinepirlet@hotmail.com

Self-défense: céline_cartenstadt@live.fr

Badminton: martindelhez5@gmail.com

Gym garçons: doriantanghe@hotmail.com


MARDI

SPORTS HORAIRE LOCAL MONITEUR

BADMINTON 17h45-19h45 Hall Martin Delhez

GYMNASTIQUE 17h45-19h45 G2/G3 Antoine Sorce

SELF-DEFENSE 17h45-19h45 G2/G0 Céline Cartenstadt

JEUDI

SPORTS HORAIRE LOCAL MONITEUR

GYMNASTIQUE 17h45-19h45 G1/G2 Justine Pirlet

GYMNASTIQUE 17h45-19h45 G2/G3 Dorian Tanghe

FUTSAL (garçons) 17h45-19h45 Hall François Panarisi

Les activités sont gratuites et accessibles uniquement aux étudiants inscrits à la HeCh. 
L’accès aux activités se fait par le quai de Rome et la cage d’escalier extérieur. Aucune 
inscription n’est nécessaire.
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